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昔遊び 
 校 長  谷口 幸一郎

昔遊びと聞いて何を思い出すでしょうか？コマ，ビー玉，けん玉，あやとり，羽子板，竹馬，お手玉な

どの道具や「はないちもんめ」「かごめかごめ」など，たくさん思い出があるのではないでしょうか。今の

子供たちはこのような昔遊びをする機会がめっきり減ってきています。そのため，低学年の教科である生

活科の中に「昔遊び」の単元が設定されています。 

教科の中では，「昔遊び」として設定されていますが，「伝承遊び」とも

言われています。身近な自然を利用したり，身近にある物を使ったりして，

遊びや遊びに使う物を工夫して作ったり，実際に遊んでみる活動です。先

日，１年生の教室をのぞいてみると，まさに昔遊びが行われていて，子供

たちは必死にお手玉やコマ回しにチャレンジしていました。うまくいった

らカードに「できた賞」のスタンプをもらっていました。授業を見ていた

私に子供の一人がお手玉を差し出し，                   （竹馬と羽根つき） 

「校長先生，やってください？」と尋ねてきました。片手でお手玉を披露すると，あまり上手ではなかっ

たにも関わらず，褒めてもらいました。その後，コマ回しに子供たちが苦戦していたので，始めにコマを

回し，次に回したコマを手の上に載せて見せました。何人かにコマにひもを廻してあげて，投げ方を教え

ると，実際にコマを回すことのできた子供もいました。すると，子供たちから「教えてください」「私も教

えください」という声があがり，この素直な言葉にハッとさせられました。子供の，素直に何かを知りた

い，できるようになりたいという心からの訴えだったと思います。 

教員生活４０年，思い起こせば，様々な子供がいました。勉強が得意だった子供，スポーツが得意だっ

た子供，歌のうまかった子供など様々です。それらの子供の中で，よく伸びた子供に共通していえる一番

の特徴は，素直さです。相手の言うことに耳を傾け，いいと思ったことを実直にやり続ける子供です。通

常は小学１年生の成長が一番著しく，たった一年で大きく成長します。分からないことを「教えてくださ

い」という素直な言葉が自然に出てくるからだと思います。このような気持ちをもっているのは子供に限

ったことではありません。大人でも１年で大きく変わった人を見たことがあります。子供はもちろん，大

人も相手を受け入れる素直な心をもっていれば，大きく成長することができます。子供には，今の素直さ

をいつまでも持ち続けさせたいですね。 

また，昔遊びの話に戻りますが，私が子供の頃に遊んだ昔遊びの一つに竹トンボがあります。右廻しか

左廻しか，どう回したら高く飛ぶのかいろいろ工夫しました。もちろん，自分で竹を切り出し，小刀やき

りを使って作っていました。自分の親からは竹馬を作ってもらった記憶もあります。自分の子供へも作っ

てあげました。保護者の皆さんにもこのような昔遊びの経験があると思います。そのことを是非，お子さ

んへ伝え，一緒に遊んであげてください。親から子へと引き継がれていくはずです。 
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日 曜 下校バス （1-9年）

1 水
9年　12:05

1・2年　14:00
3～8年　15:00

2 木
9年　12:05
1年　14:00

2～8年　15:00

3 金
9年　12:05

1～3年　14:00
4～8年　15:00

4 土

5 日

6 月

7 火 全学年　15:00

8 水
1・2年　14:00
3～9年　15:00

9 木
1年　14:00

2～9年　15:00

10 金

11 土

12 日

13 月
1・2年　14:00
3～9年　15:00

14 火 全学年　15:00

15 水
1・2年　14:00
3～9年　15:00

16 木
1年　14:00

2～5・7・9年 15:00

17 金
1～3年　14:00
4・5・7・9年 15:00

18 土

19 日

20 月
7～9年　12:05
1～6年　13:40

21 火
7～9年　12:05
1～6年　13:40

22 水
7～9年　12:05
1～6年　13:40

23 木
7～9年　12:05
1～6年　13:40

24 金 全学年　11:30

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

※20～23日の中学部下校について・・・バスの都合上，９年生も４時間授業で帰ります。

※３学期始業式は，１月６日（木）となります。また，１月８日（土）は土曜授業日です。

２学期終業式（３時間授業）

【７・８年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）
【１～６年】個別Meet二者面談（５時間授業，14:00面談開始）

【７・８年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）
【１～６年】個別Meet二者面談（５時間授業，14:00面談開始）

【７・８年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）
【１～６年】個別Meet二者面談（５時間授業，14:00面談開始）

【７・８年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）
【１～６年】個別Meet二者面談（５時間授業，14:00面談開始）

【２～９年】NRTテスト

【小】音楽朝会

【６・８年】修学旅行

【６・８年】修学旅行

父の日振替休日

憲法記念日

行　事　予　定

【９年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）

【９年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）

【９年】個別Meet三者面談（４時間授業，13:30面談開始）

父の日（ラマ９世誕生日）


